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Opiniao

A Fertilizacao e
suas Repercussoes

Com o advento da fertilizagdo /n vitro, a ginecologia passou a
conviver com diferenciadas técnicas, conseguindo estados
gestacionais por demais exitosos frente a um casal infértil. Elo-
gios as familias materna e paterna e festas entre parentes e
amigos. Ha contudo, fatos que podem produzir apreensao e
anglstia, desencadeados quando uma gravidez ultrapassa ao
desejado em alguns aspectos, notadamente no que tange a
quantidade, como nos casos de trigémeos, quadrigémeos e
raramente com gestacdes quintuplas. Especifico essas trés in-
desejaveis possibilidades, pois que a gemelar, com sua costu-
meira aparicdo é, até certo ponto, motivo de inveja, pelos
encantos que ela proporciona. Ao contrario, e a partir de um
segundo rebento, surgirdo intensas preocupacdes, caracteri-
zando gravidez multipla e de alto risco. As drogas manipuladas
buscando gestacdo /n vitro, sdo exatamente aquelas que, salvo
melhor juizo, irdo provocar hiperestimulos ovarianos, geran-
do certamente gravidezes bizigéticas, de incidéncia em torno
de 30 a 35%. As conseqiiéncias sdo por demais agressivas,
notadamente pelas possibilidades observadas em FIV, de
malformacdes e por anemia fetal e materna, de serissimas
conseqiiéncias, ou com acidentes de percurso, como a pré-
eclampsia, hipertensio e forte tendéncia a eclampsia propria-
mente dita, quadro clinico direcionado para a morte fetal ou
com nascimentos prematuros. Essas constatagdes foram ex-
tensivamente estudadas na Bélgica, através de um trabalho
longitudinal, conhecido como “estudo epidemioldgico”, reali-
zado na regido de Flandres, em 1993, demonstrando que o
nlmero exagerado de gravidez multipla é facilmente encon-
trado a partir das drogas indutoras de estimulo folicular.

A prépria pesquisa mostrou de forma a se tornar verdadeira,
que 90% dessas gestacdes sdo “multifetais”, assim denomina-
das por Cano e Pellicér, em 1997, e originadas por essas ma-

nipulagdes tecnoldgicas, fato estatisticamente comprovado e
ligado a maturidade; sabido que a gestacdo tem uma duragao
em torno de 39,6 semanas, a gemelar com 37 semanas, a
tripla com 34 semanas e a quadrupla com 31 semanas, estu-
do conduzido por Spellcy em 1998 e publicado na Clin
Perinatol. O assunto é inquestionavel, principalmente quando
esta exemplificado pelo indice inaceitdvel de mortalidade fetal,
fechado para maiores comentdrios, como afirmaram Botting
e col., em 1987 através da revista Arch Dischild. Atente-se
para a mortalidade fetal, que em gravidez Unica ja é de 1,2%,
na gemelar de 5,3% , nas prenhezes triggmeas com 14,8%
e em torno de 22% nas prenhezes quadruplas, ou mais
ainda, nas prenhezes quintuplas. Esses quadros inoportunos
poderdo ser banidos, principalmente quando for consegui-
do, por novas técnicas, uma implantagdo segura para um ou
dois embrides. Acima dessa quantidade, o especialista pode-
ra ser enquadrado facilmente pela justica brasileira, como
consta na legislacdo nacional, especificamente subordinada a
resolucdo do Conselho Federal de Medicina, publicada sob o
ndmero 1358/92. Talvez, em decorréncia de varios casos
divulgados no Brasil nesses Ultimos anos, venha a ser apro-
vado no Congresso Nacional, um projeto ligado a proibigdo
de congelamento de embrides humanos e restricdo para
dois o nimero de dvulos que possam ser fertilizados em
técnicas de reproducdo assistida. Afinal, ninguém é de ferro
e nossas mulheres devem ser, tanto quanto possivel, prote-
gidas desde o coito fertilizante até o nimero inteiramente
controlavel de filhos.
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